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21. SEPTEMBRA 2024 SA NA SLOVENSKU USKUTOCNi DEN
HRANIA. PREDPOSLEDNU SEPTEMBROVU SOBOTU UZ TRADICNE
VENUJME HRANIU A PREBUDME SVOJE VNUTORNE DIETA.

€0 JE DEN HRANIA?

Za vznikom Dna hrania stoji americka kablova televizia
Nickelodeon, zamerana na detskych divakov. Cielom
tejto iniciativy bolo odtrhnut deti od obrazoviek | =
televizorov, pocitaCov, tabletov Ci telefénov a primat
ich k tomu, aby sa hrali a podnietili tak aj zdravsi b 2
Zivotny Styl. /
Na Slovensku sa tejto iniciativy od roku 2010 chytilo
obclianske zdruzenie Vedeckd hracka, ktora roky
organizovala Den hrania v SR.

Hra zastava v zivotoch ludi velmi délezitu ulohu uz od
pociatkov, kedZe pomocou hry sa deti nielen zabavaju,
ale aj Sportuju, ucia sa a rozvijaju svoje schopnosti.

Den hrania sa nam snazi pripomenut délezitost tejto
c¢innosti, rozvijat tak kultdru, tradi¢né hracky a mozno
deti aj dospelych nieComu novému aj priucit.

PRIDAJTE SA K NAM

Pridajte sa k iniciative a 21. 9. 2024 zorganizujte
vlastny maly den hrania.

Vyberte si vhodné prostredie, dvor, park, dom
kultdry, klubovnu... a zapojte deti aj dospelych do
hravych aktivit bez pouzitia mobilu. Dajte nam
vediet, radi Vam poradime pri priprave. Potom
nam poslite spravu (miesto, pocet ucastnikov,
fotografie, videda) o VaSom Dni hrania.

Tvorte a hrajte sa!

Kontakt: Iniciativy sa uz tradi¢ne zucastnuje aj Slovenské

SNM - Muizeum babkarskych kultar narodné muzeum - Muzeum babkarskych kultur a
a hraciek na hrade Modry Kamen hraciek na hrade Modry Kamen. Pridte 21. 9.
Zamocka 1, 992 01 Modry Kamen 2024 na hrad, vyrobte si vlastnt vedecku hra&ku,

tel.: +421 47 24 54 100
e-mail: dasa.durikova@snm.sk;
www.snm.sk/mbkh; www.hradmodrykamen.sk

zabavte sa a uzite si den plny zabavy.
V pripade zaujmu nas nevahajte kontaktovat!



mailto:dasa.durikova@snm.sk
http://www.hradmodrykamen.sk/

DEN HRANIA .

Jednou z typickych ludovych hrag&iek, ktord sa s ludstvom nesie uz celé starocia, je vicik,
inak nazvané aj vrtielka.

Prvy doklad o tejto hragke méme uz z 2. tisicrocia p.n.l. Vyrezavany dreveny vi¢ik bol
objaveny v hrobke krala Tutanchamdna. Oblubeny bol aj v Rimskej risi a neskér aj v
stredoveku. Vyobrazeny je napriklad aj na obraze Pietra Bruegela st. z roku 1560.
Slo o velmi popularnu hracku, ktoru si mohli deti roztacat napriklad aj bi¢ikom. Pozname
rozne verzie tejto hracky, ale v podstate ide o jednoduchy zotrvacnik, ktory pri rotacii
okolo zvislej osi vyuziva gyroskopicky efekt. Mame kruhové telo a jednu nézku, na ktorej
sa telo to¢i a tod&i, az kym sa vigik nespomali natolko, Ze hracka zastane a padne na bok.

STROBOSKOPICKY EFEKT

Vicik je idedlnou hrackou na sledovanie tzv.
stroboskopického efektu.

Tento efekt je zaloZzeny na tom, ako rychlo dokazu
nase oCi vnimat jednotlivé podnety. Kvoli tomu
vznikad zvlastny efekt, akoby sa plocha vi¢ika
pohybovala naraz do opacnych stran.

Tento efekt vieme dosiahnut umiestnenim
stroboskopického kotuéa na telo vi¢ika. Na tomto |
kotu&i su v riadkoch umiestnené &ierne a biele |
plochy, ktoré sa postupne zhustuju. Pri rotacii sa |
plochy zlievaju a naSe ocCi niektoré Casti vnimaju
ako stojace, iné sa pohybuju opaénym smerom -
véetko zalezi na tom, ako rychlo sa vigik toé&i. |
Dolezité je, aby na rotujuci vigik s obrazkom
svietilo pravidelne blikajuce svetlo — pri slneCnom
svetle efekt nevznikne.

Tento efekt mbdzeme sledovat aj pri striedani inych
druhov farieb - napriklad zltej a modrej - a v tomto
pripade mbzeme vidiet aj mieSanie farieb. Ak je ’
vi¢ik dostato&ne rychlo rozto&eny, tak sa 7ltd a

modra zleju do zelenej, kvéli nedokonalosti

ludského zraku. = >

Viac informacii najdete na: e d

https://kuzelnafyzika.sk/vedecka-hracka- ’ ‘
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transformer/
Vedecka hracka, o. z., Banska Bystrica, odmeni
9 vedeckou hrackou kazdeho autora originalneho
— e vi¢ika alebo pdvodnej stroboskopickej hracky,
& " ktory poSle fotografiu alebo video takejto vlastnej
N hracky na mailovu adresu vedhra@pobox.sk do 30.

M‘g}‘?\ > 9.2024.

Detail z obrazu Detské hry,
Pieter Bruegel st., 1560.
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